
主催：特定非営利活動法人冒険あそび陽一せんだい・みやぎネットワーク
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もうすぐ∴うれしいひ碕まつり

親子合作の粛樹種で
ひ鰭まつりを祝いましょうl

地元仙台でとれる野菜などを使い、かんだんなのに、おいしく、

からだにやさしいお料理やデザートを作ります。

●野菜とお米は、若林区六郷・七郷の生産者さんの自信作を使用します。

2月2日（土）9：30～13：00

＊
場　　所：七郷市民センター　調理室

せんせい：農家レストランもろや　登場市子　さん

対　　象：小学生以上の親子

もちもの：エプロン、三角巾、ハンドタオル

参加費：親子で1500円（一人増えるごとに500円プラス）

申し込み：奮画境蝿くるくる直通軍歴

080－ie92－4e軍書（先着10組）
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「産直広増ぐるぐる」とは？　　　　　　　　　　　　　　匂獲音量㊦ 

若林区六郷〇七郷で収穫された野菜や米〃加工品（お餅・おこわ〃漬物など）を　葛臆賀葛一1°”：づ 

中心に、生産者と消費者を結ぶ活動をしています。販売の他に、おしゃべりサロンや、季節の野 �き 

菜を使ったお料理教室、親子で楽しむ食育ワークショップの開催なども。震災のために買い物 

が困難になってしまったみなさんのところにも伺いますので、ご相談ください。 

※「産直広場ぐるぐる」は、厚生労働省の社会的包摂・「絆」再生事業を活用して、 
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